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A\ NotebooklLM

No pienses
de mas,
piensa

La herramienta definitiva para entender la informacion que mas te
interesa, creada con Gemini 2.0

Prueba NotebookLM

Google NotebookLM es una herramienta de inteligencia artificial desarrollada por Google que
ayuda a organizar, resumir y analizar informacion de diversas fuentes, facilitando la creacién de
“notas” y documentos asi como proporcionar una forma de refuerzo para estudiar documentacion
amplia.

Pasos a realizar para trabajar con la herramienta.
Paso 1: Acceder a Google NotebookLM
1. Abre o tu navegador y dirigete a Notebook.M.

2. Inicia sesién con tu cuenta de Google. Si no tienes una, puedes registrarte gratis siguiendo
las instrucciones en la pagina de inicio de sesion.


https://notebooklm.google.com/

Te damos la bienvenida a NotebookLM

Paso 2: Crear un nuevo cuaderno:

1. Una vez iniciada la sesion, pulsa en el boton "Nuevo cuaderno” para crear un nuevo
proyecto.

2. En el campo "Titulo del proyecto", introduce un nombre representativo para tu cuaderno.

A NotebookLM X

Anadir fuentes & Descubrir fuentes de la Web

Las fuentes permiten que Notebookl M base sus respuestas en la informacién que mas te interesa.
Ejemplos: planes de marketing, lecturas de curso, notas de investigacion, transcripciones de reuniones, documentos de ventas, etc.

Sl «—
Subir fuentes
Arrastra y suelta o selecciona un archivo para subirlo

@ Google Drive G2 Enlace

B Documentos de Google BB Sitio web B YouTube B Texto copiado

= Presentaciones de Google

@ Limite de fuentes 0/50

Paso 3: Anadir fuentes a tu cuaderno

Para que NotebookLM pueda generar restimenes y respuestas precisas, es importante afiadir fuentes
de informacién a tu cuaderno. Puedes hacerlo de las siguientes maneras:

* Desde Google Drive:

Selecciona "Drive" e escoge los documentos de Google que deseas afiadir.

¢ Subiendo un fichero PDF:

Selecciona "PDF" y escoge el fichero desde tu ordenador.




* Copiando e pegando texto:

Selecciona "Texto copiado", introduce un titulo para la fuente y pega el texto el

campo correspondiente.

@ Ley de prevencién de riesgos laborales

Fuentes I}
+ Afadir fuente

& Descubrir fuentes

Seleccionar todas las fuentes

BOE-037_Prevencion_de_riesgos_laborales.pdf

Paso 4: Crear e gestionar notas

Podes afiadir notas a tu cuaderno de varias formas:

¢ Crear una nota desde cero:

1. Dentro do tu cuaderno, haz clic en "Afadir nota".

2. Escribe el contenido de tu nota y pulsa fuera de la nota para guardarla.

* Guarda una respuesta generada como nota:

1. Realiza una pregunta a NotebookLM utilizando el campo del chat o prompt, en la

parte inferior.

2. Una vez generada la respuesta, haz clic en "Fijar" para guardala como una nueva

nota.

Importante: NotebookLM permite crear distintas notas predefinidas: resuimenes, mapas
conceptuales, resimenes de audio y hasta un podcast.

(i) L :
Ley de prevencion de riesgos laborales

1 fuente

Les documentos proporcionados abarcan una extensa normativa espafiola sobre prevencién de riesgos laborales. Se
incluyen leyes, reales decretos y érdenes ministeriales que establecen obligaciones para empresas y trabajadores en
diversos sectores, come la construccion, el trabajo temporal, el sector pesquero y la administracién piblica. Ademas, se
detallan aspectos relacionados con la inspeccién de trabajo y seguridad social, las mutuas de accidentes de trabajo y
enfermedades profesionales, I formacién en prevencién, la proteccion contra agentes especificos (biolégicos,

cancerigenos, guimicos, fisicos como vibraciones y radiaciones), y la coordinacién de actividades empresariales.

R Guardar como nota Hl

Afiadir nota 4|i7 Resumen de audio [ Mapa conceptual

Studio

Resumen de audio

©

Conversacion en profundidad
Two hosts (English only)

Personalizar

Generar

Notas

+ Anadir nota

£ Guia de estudio

[E Preguntas frecuentes

[ Documento de resumen

¢ Cronologia

m] Normativa Espaniola Prevencion Riesgos Laborales

Haz clic para abrir el mapa mental

|I|] Normativa Espafiola Prevencion Riesgos Laborales

Haz clic para abrir el mapa mental




Paso 5: Puedes personalizar los podcast generados con IA:

NotebookLLM permite crear podcasts generados por inteligencia artificial basados en tus propias
fuentes. Para personalizar estos podcasts:

1. Dentro de tu cuaderno, en el margen derecho, pulsa en "Conversacién en profundidad".

2. NotebookLM generara un podcast adaptado a tus fuentes.

Limitaciones actuales:

* Puedes afnadir hasta 50 fuentes por cuaderno, cada una con un maximo de 200.000
palabras.

* Cada cuaderno puede contener hasta 1.000 notas.



